
Malgré la peur, Clément a très envie de glisser  
sur le toboggan. Papa lui dit : « Tu vas y arriver ! »  
Alors Clément respire fort. Puis il se lance…

Zouip, Clément a réussi à glisser sur le toboggan !  
Il a été courageux, et il est fier de lui !
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Papa discute avec une dame. Clément se cache 
derrière le banc… et il crie « Bouh ! » en bondissant.  
Papa sursaute, puis il rit !

Parfois, la peur fait rire. C’est amusant de ressentir 
un petit frisson, comme quand on joue  
à cache-cache.

16 17



18

Dans son livre sur les animaux, Clément trouve  
le serpent très beau. Mais papa ne veut pas regarder 
cette image, car il a peur des serpents.

Les adultes aussi ont peur,  
et chaque personne a des peurs différentes.  
Il ne faut pas s’en moquer.
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